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Аннотация. В статье представлены результаты эмпирического социологического исследования, проведенного в 2022 г. в Саратове ме-
тодом анкетирования и посвященного бедности. Объем квотно-территориальной выборки составил 626 респондентов. Выявлено, что 
среднее поколение чаще относило себя к абсолютно бедным, младшее – к относительной бедным. Сегодня большинство саратовцев 
увязывают бедность с размером дохода в 8–12 тыс. руб. Каждый четвертый из них ощущал бедность в начале своего самостоятельного 
жизненного пути и столько же, преимущественно среднего поколения, на момент опроса находились в ситуации бедности. Они ощу-
щают себя более депривированными во всех сферах повседневной жизни, особенно – в отпускном отдыхе. Динамика оценки матери-
ального положения свидетельствует об относительно благополучном стабильном улучшении положения молодежи, и несколько менее 
благоприятных разнонаправленных векторах изменений у среднего поколения. Молодежь чаще отмечала риск потери работы, низкий 
уровень заработной платы, потерю кормильца. Среди среднего поколения чаще встречаются страх болезни и закредитованности. Для 
жителей г. Саратов основными объективными факторами бедности оказались низкая заработная плата (68,5%), безработица (50,5%), 
недостаточная поддержка государства (44,0%). Наряду с этим выделены субъектные характеристики, способствующие бедности: лень, 
алкоголизм, низкий образовательный уровень, наркомания, потеря здоровья, закредитованность и потеря кормильца. Иными сло-
вами, саратовцы в бедности больше склонны обвинять государство и его политику, не забывая и про субъективные характеристики 
индивидов. По поводу преодоления бедности молодежь настроена более оптимистично, чем среднее поколение. На заработки уезжа-
ют 6,7% саратовцев, преимущественно молодежь (6,9%). Еще думают над этим 20,0% населения, преимущественно среднее поколе-
ние. Чаще всего на заработки уезжают в столичные города, реже – в другие регионы. Большинство саратовского населения, особенно 
среднее поколение, очень негативно оценивают эффективность стратегии преодоления бедности в регионе.
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Abstract. The article presents the results of an empirical sociological study conducted in 2022 in Saratov using the questionnaire method and 
dedicated to poverty. The volume of the quota-territorial sample amounted to 626 respondents. It was revealed that the middle generation was 
more likely to talk about absolute poverty, the younger – about relative poverty. Today, the majority of Saratov residents link poverty with an 
income of 8–12,000 rubles. Every fourth of them felt poverty at the beginning of their independent life path and the same number, mainly of 
the middle generation, at the time of the survey are in a situation of poverty. They feel more deprived in all areas of everyday life, especially on 
vacation. The dynamics of the assessment of the material situation indicates a relatively successful stable improvement in the situation of young 
people, and somewhat less favorable multidirectional vectors of change in the middle generation. Among young people, they more often talked 
about the risk of losing their jobs, low wages, and losing their breadwinner. Among the middle generation, the fear of illness and over-indebtedness 
are more common. For residents of the city of Saratov, the main objective factors of poverty were low wages (68.5%), unemployment (50.5%), 
insuffi  cient state support (44.0%). Along with this, the subject characteristics that contribute to poverty are highlighted: laziness, alcoholism, low 
educational level, drug addiction, loss of health, over-indebtedness and loss of breadwinner. In other words, Saratov residents are more inclined 
to blame the state and its policies for poverty, not forgetting about the subjective characteristics of individuals. Young people are more optimistic 
than the average generation about overcoming poverty. 6.7% of Saratov residents leave the town for other areas to earn money, mainly young 
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people (6.9%). 20.0% of the population, mostly the middle generation, still plan to do it. Most often, people leave for work to capital cities, less 
often - in other regions. The majority of the Saratov population, especially the middle generation, rather negatively evaluate the eff ectiveness of 
the strategy to overcome poverty in the region. 
Keywords: poverty, generations, generational diff erences in the perception of poverty
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К. В. Мохнаткина. Региональная бедность: поколенческий аспект

Бедность – значимая социальная пробле-
ма любого социума, в том числе российского 
общества. Ее объемы и глубина отражают как 
характер функционирования экономики, так и 
степень соответствия распределительных отно-
шений принципам социальной справедливости. 
Как правило, бедность сопрягается с безрабо-
тицей и ростом социального неравенства среди 
населения. Однако в нашей стране, особенно в 
регионах, к бедным нередко относятся работа-
ющие сограждане, чаще – это молодежь и стар-
шее поколение.

Между тем бедность имеет серьезные по-
следствия. С ней взаимоувязаны проблемы за-
нятости, безработицы, демографического вос-
производства населения. Она влияет на здоровье 
россиян, их культурно-образовательный уро-
вень, социализацию, когда молодые люди, вы-
росшие в бедности, чаще всего пополняют ряды 
бедняков. Бедность способствует снижению 
уровня и качества жизни населения, росту раз-
личных девиаций, включая криминогенность и 
террористические риски. Все это существенно 
актуализирует социологическое изучение бед-
ности, ее причин и факторов, особенно в поко-
ленческом разрезе. 

О бедности и ее причинах писали еще 
А. Смит [1], М. Вебер [2]. К. Маркс и Ф. Энгельс 
выделяли три типа бедности: абсолютную, со-
циальную (относительную) и физическую [3, 
с. 38–60]. Из современных западных исследо-
вателей проблем бедности следует выделить 
Ф. Хайека [4]. В России Н. Д. Вавилина [5], Р.  А. Ка-
дермятова [6], Р. П. Рыбаков [7], Н. В. Чернина [8] 
рассматривали ее с двойственных позиций – как 
социальное явление и как проблему, чем обно-
вили методологию ее изучения. Социологи мно-
го внимания уделяли систематизации изучения 
бедности (Л. Т. Волочкова, В. Н. Минина [9]), ее 
методологии и методике анализа (В. М. Воронков, 
Э. А. Фомин [10], Л. A. Гордон [11], З. Ф. Ибраги-
мова [12], B. C. Сычева [13]). 

Многие исследователи увязывали бедность 
с социальной дифференциацией (М. Б. Попова 
[14]), со стратификационными изменениями в 
стране (Л. А. Беляева [15]) и маргинализацией 
россиян (Н. М. Римашевская [16]). Другие ис-

следователей изучали бедность через призму со-
циального неравенства (В. Н. Бобков, Е. В. Один-
цова [17], А. В. Брега [18], А. В. Каравай [19], 
П. И. Куконков [20]). Ряд социологов провели 
межстрановый анализ бедности как глобаль-
ной проблемы (С. Н. Быкова, В. П. Любин [21], 
Е. Е. Румянцева [22]). Таким образом, накоплен 
значительный опыт изучения бедности. Однако 
значимость этого постоянно воспроизводящего-
ся явления, его масштабы требуют постоянного 
социологического мониторинга, особенно в ре-
гиональном и поколенческом ракурсе.

Бедность – это социально-экономическое 
состояние индивидов, семей, социальных 
групп, когда их наличные ресурсы не обес-
печивают удовлетворения основных потреб-
ностей. Этот подход и послужил основанием 
для проведения в 2022 г. в Саратове социоло-
гического исследования методом анкетирова-
ния. Объем квотно-территориальной выборки 
составил 626 респондентов. Критерий отбора: 
пол, возраст, место жительства. В ходе анализа 
было сформировано две категории опрошенно-
го населения – молодежь (до 30 лет) и среднее 
поколение (31–55 лет).

Рассматривая поколенческие различия бед-
ности, необходимо определить, что понимают 
под бедностью саратовцы (табл. 1). В воспри-
ятии среднего поколения бедность чаще дру-
гих преломляется через такие проявления, как 
жить от зарплаты до зарплаты (34,4%), еле-еле 
сводить концы с концами (21,5%), постоянно 
жить в долг (12,9%) и отсутствие возможно-
сти потратить деньги на развлечения (5,4%). 
Для молодежи жить в бедности чаще означа-
ет невозможность иметь личный автомобиль 
и выезжать за границу, приобретать дорогие 
вещи и продукты (10,3%), пользоваться стары-
ми вещами и уцененными товарами (9,3%), от-
сутствие возможности получить услуги плат-
ной медицины, отдыха на курорте (по 8,4%), 
платного образования (0,9%). Таким образом, 
представители среднего поколения чаще гово-
рили об абсолютной бедности, младшего – об 
относительной бедности, когда за точку отсче-
та берется жизненный уровень других слоев 
населения.
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Таблица 1 
Влияние возраста респондента на определение понятия «бедность», %

Понятие бедности
Поколение

По выборке
молодежь среднее поколение

Жить от зарплаты до зарплаты 31,8 34,4 33,0

Еле-еле сводить концы с концами 17,8 21,5 19,5

Постоянно жить в долг 7,5 12,9 10,0

Невозможность иметь личный автомобиль и выезжать 
за границу, приобретать дорогие вещи и продукты 10,3 5,4 8,0

Отсутствие возможности получить услуги платной медицины 8,4 7,5 8,0

Отсутствие возможности отдыха на курортах 8,4 7,5 8,0

Пользоваться старыми вещами и уцененными товарами 9,3 3,2 6,5

Отсутствие возможности потратить деньги на развлечения 3,7 5,4 4,5

Приобретать недорогие, некачественные продукты 1,9 2,2 2,0

Отсутствие возможности платного образования 0,9 – 0,5

Итого 100,0 100,0 100,0

Для уточнения был задан вопрос о том, с 
каким семейным доходом сопряжена бедность 
(табл. 2). Молодежь чаще называла величину 
доходов в 7–12 тыс. руб. (76,7%), видимо, ориен-
тируясь на прожиточный минимум. Только они 
также говорили о минимальном доходе в 30–

60 тыс. руб. Среднее поколение чаще называли в 
качестве порога бедности доход в 12–30 тыс. руб.
(36,5%) и увязывали с бедностью доход в 
60–90 тыс. руб. (2,2%). Таким образом, боль-
шинство саратовцев (69,5%) соотносят бед-
ность с размером дохода в 8–12 тыс. руб.

Таблица 2
Доход бедной семьи по мнению поколений, % 

Доход бедной семьи, 
руб.

Поколение
По выборке

молодежь среднее поколение

До 7–8 тыс. 44,9 34,4 40,0

От 8 до 12 тыс. 31,8 26,9 29,5

От 12 до 20 тыс. 19,6 29,0 24,0

От 20 до 30 тыс. 1,9 7,5 4,5

От 30 до 60 тыс. 1,9 – 1,0

От 60 до 90 тыс. – 2,2 1,0

Итого 100,0 100,0 100,0
 

В ходе исследования задавался вопрос о 
том, на каком жизненном отрезке респонден-
ты ощущали себя бедными (табл. 3). Предста-
вители молодежи чаще других указывали, что 
никогда не испытывали такого (37,4%). Среди 
среднего поколения таковых только 14,0%. Ви-
димо, в последние годы уровень бедности по 
субъективным ощущениям снизился.

Молодежь чаще старших связывала ощу-
щение бедности с детством (14,0%), с учебой в 
вузе, техникуме/колледже (11,2%), когда в семье 

случилось несчастье (4,7%). Среднее поколение 
чаще ощущало бедность в начале своего само-
стоятельного жизненного пути (26,9%), во вре-
мя учебы в вузе, техникуме/колледже (11,8%), 
когда в семье появились дети (10,8%), а также в 
связи с выходом на пенсию, распадом семьи (по 
5,4%) и в настоящее время (4,3%). К этому сле-
дует добавить, что 7,5% опрошенных предста-
вителей среднего поколения (против 4,7% среди 
молодежи) подчеркнули, что ощущение бедно-
сти не покидает их на протяжении всей жизни. 
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Можно предположить, что их бедность на этапе 
социализации во многом связана с трудными 
1990-ми годами, в период радикальной шоко-
вой трансформации российского социума. Та-
ким образом, бедность может передаваться по 
наследству, поскольку успехи и неудачи взрос-
лого человека сильно зависят от пережитого в 
юности опыта. Не случайно 7,5% молодежи и 
11,8% представителей среднего поколения го-
ворили о непрерывном ощущении своей бедно-
сти, включая момент опроса.

Границы бедности Росстат привязал к до-
ходу в 12 770 руб. в месяц для трудоспособ-
ного населения, 9727 руб. для пенсионеров и 
11 591 руб. для детей [23]. При этом МРОТ на 
2022 г. установлен на уровне 13 890 руб., ве-
личина прожиточного минимума составляет 
12 654 руб. в целом по России [24]. Полученные 
данные помогают проследить уровень бедно-
сти, который выражается в размере дохода, обес-
печивающего прожиточный минимум. По дан-
ным саратовских статистиков, в 2022 г. доход до 
7 тыс. руб. в области имели 5,2% населения, от 7 
до 10 тыс. – 8,4 %, а от 10 до 14 тыс. руб. – 13,9%. 
Численность населения Саратовской области, 
имеющего среднедушевые доходы ниже грани-
цы бедности, составляет 334,8 тыс. чел. (14% от 
населения региона), или почти каждый седьмой 
ее житель [25].

Однако социологический опрос показал, 
что среди тех, у кого уровень дохода составляет 
до 8000 руб. одинаково представлены как моло-
дежь, так и среднее поколение (по 7,5%). Уро-

вень дохода от 8001 до 12 000 руб. имеют 14,0% 
молодежи и 16,1% представителей среднего по-
коления. Таким образом, в ситуации бедности 
находятся 22,5% жителей Саратова, преиму-
щественно среднего поколения (23,6% против 
21,5% среди молодежи), иными словами – каж-
дый пятый саратовец (табл. 4).

Среди молодежи (в отличие от старших) 
чаще встречается доход от 20 001 до 30 000 руб. 
(22,4%), от 12 001 до 15 000 руб. (17,8%) и от 
50 001 руб. и выше. Иными словами, среди 
молодежи чаще наблюдается средний и вы-
сокий уровень дохода. В среднем поколении 
в два раза чаще наблюдается доход от 40 001 
до 50 000 руб. (14,0% против 6,5% среди мо-
лодежи). В этой возрастной категории немного 
чаще встречается доход от 30 001 до 40 000 руб. 
(12,9%) и от 15 001 до 20 000 руб. (10,8%). 
Иными словами, околобедных саратовцев с 
доходом от 12 001 до 20 000 руб. больше сре-
ди молодежи (28,1% против 24,8% среди стар-
шей возрастной категории). К ним примыка-
ют 22,4% молодых саратовцев с доходом до 
30 000 рублей (22,4%). Среди среднеобеспечен-
ных горожан с доходом от 20 001 до 50 000 руб. 
доминирует среднее поколение (47,3% про-
тив 40,1% среди молодежи). Можно предпо-
ложить, что именно эта категория населения 
существенно облегчает жизнь молодежи, ко-
торая не испытывала бедности никогда. Таким 
образом, среднее поколение отличается доход-
ной полярностью – среди них больше самых 
бедных и самых состоятельных. 

Таблица 3 
Поколенческие различия периода ощущения бедности, %

Период, когда респондент ощущал себя бедным
Поколение

По выборке
молодежь среднее поколение

Не было такого периода 37,4 14,0 26,5

В первые годы самостоятельной жизни 23,4 26,9 25,0

В детстве (юношестве) 14,0 11,8 13,0

Во время учебы в вузе, техникуме/колледже 11,2 11,8 11,5

Ощущение бедности не покидает на протяжении всей жизни 4,7 7,5 6,0

Когда в семье появились дети 0,9 10,8 5,5

После выхода на пенсию – 5,4 2,5

Когда в семье случилось несчастье 4,7 2,2 3,5

Когда распалась семья – 5,4 2,5

В настоящее время 2,8 4,3 3,5

Другое (укажите) 0,9 – 0,5

Итого 100,0 100,0 100,0

К. В. Мохнаткина. Региональная бедность: поколенческий аспект
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При оценивании потребительских возмож-
ностей (табл. 5) оказалось, что совсем обез-
доленных, которым не хватает даже на про-
дукты, чуть больше среди среднего поколения 
(1,1% против 0,9% молодежи). Большинству из 
них денег хватает только на продукты и одеж-
ду (50,5% против 38,3% среди молодежи). Это 
показывает, что среднее поколение чаще нахо-
дится в зоне потребительского риска, на гра-
ни бедности. Вместе с тем представители этой 

возрастной категории чаще упоминали о том, 
что могут позволить себе абсолютно все (3,2% 
против 2,8% среди молодых). Молодежь чаще 
других говорила о том, что они могут позволить 
себе купить товары длительного пользования 
(45,8% против 36,6% среди старших) и даже ав-
томобиль (12,1% против 8,6% среди представите-
лей среднего возраста). Таким образом, молодое 
поколение больше тяготеет к средневысокому 
потреблению, а среднее – к средненизкому.

Таблица 4
Поколенческие различия в уровне среднемесячного дохода, % 

Доход в месяц, руб.
Поколение

По выборке
молодежь среднее поколение

До 8000 7,5 7,5 7,5

От 8001 до 12 000 14, 16,1 15,0

От 12001 до 15 000 17,8 14,0 16,0

От 15 001 до 20 000 10,3 10,8 10,5

От 20 001 до 30 000 22,4 20,4 21,5

От 30 001 до 40 000 11,2 12,9 12,0

40 001 до 50 000 6,5 14,0 10,0

От 50 001 и выше 3,7 3,2 3,5

Затрудняюсь с ответом 6,5 1,1 4,0

Итого 100,0 100,0 100,0

Таблица 5
Поколенческие различия в уровне потребительских возможностей, %

Материальное положение
Поколение

По выборке
молодежь среднее поколение

Денег не хватает даже на продукты 0,9 1,1 1,0

Денег хватает на продукты и одежду, но покупка 
холодильника, телевизора, мебели – проблема 38,3 50,5 44,0

Можем без труда купить холодильник, телевизор, 
но на большее денег нет 45,8 36,6 41,5

Можем без труда купить автомобиль, но на большее 
(квартира, дача) денег нет 12,1 8,6 10,5

Можем позволить себе практически все 2,8 3,2 3,0

Итого 100,0 100,0 100,0

В состоянии бедности саратовцы (80,0%), 
особенно среднее поколение (82,8%), лишены 
возможности полноценного отпускного отдыха 
(табл. 6), развлечений (66,7% против 51,4% сре-
ди молодежи). У них ограничены возможности 
в приобретении одежды и обуви (58,1% против 
36,4% среди молодежи), лекарств (46,2% про-
тив 28,0% среди молодежи). Среднее поколение 

чаще ограничивает себя в питании (33,3% против 
14,0% среди молодежи). Иными словами, среднее 
поколение при бедности значительно депривиро-
вано во всех сферах повседневной жизни.

Динамика оценки материального положе-
ния за последние пять лет также показывает 
разные векторы изменений состояния бедности 
у разных поколений (табл. 7). Так, молодежь в 
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три раза чаще старших говорила о значитель-
ном улучшении своего материального положе-
ния (18,7% против 6,5% среди среднего поко-
ления). Более осторожно некоторое улучшение 
чаще отмечали представители среднего возрас-
та (36,6% против 29,0% среди молодежи). Они 
же немного чаще фиксировали, что ничего не 
изменилось (36,6% против 35,5% среди моло-
дежи). У 15,1% (против 13,1% среди молодежи) 
положение ухудшилось, а у 5,4% (против 3,7% 
среди молодежи) оно значительно ухудшилось. 

Таким образом, динамика оценки материально-
го положения свидетельствует об относительно 
благополучном стабильном улучшении поло-
жения молодежи, и несколько менее благопри-
ятными противоположными векторами измене-
ний отличается среднее поколение.

В процессе исследования изучались факто-
ры и риски, сопряженные с бедностью (табл. 8). 
Это способствует выявлению причин бедности 
и разработке наиболее эффективных мероприя-
тий по улучшению ситуаций. Так, молодежная 

Таблица 6
Поколенческие различия ощущения депривированности, %

Виды депривации 
при бедности

Поколение
По выборке

молодежь среднее поколение

Питание 14,0 33,3 23,0

Лекарства 28,0 46,2 36,5

Одежда и обувь 36,4 58,1 46,5

Развлечения 51,4 66,7 58,5

Отпуск 77,6 82,8 80,0

Таблица 7
Поколенческие различия в оценках динамики материального положения 

за последние пять лет, %

Оценка изменения 
материального положения

Поколение
По выборке

молодежь среднее поколение

Значительно улучшилось 18,7 6,5 13,0

Немного улучшилось 29,0 36,6 32,5

Не изменилось 35,5 36,6 36,0

Немного ухудшилось 13,1 15,1 14,0

Значительно ухудшилось 3,7 5,4 4,5

Итого 100,0 100,0 100,0

Таблица 8
Поколенческие различия в оценке рисков возникновения бедности, %

Риск возникновения бедности
Поколения

По выборке
Молодежь среднее поколение

С потерей работы 25,2 24,7 25,0

Со снижением уровня зарплаты 24,3 22,6 23,5

С потерей здоровья 13,1 23,7 18,0

С закредитованностью 6,5 14,0 10,0

С потерей кормильца 13,1 8,6 11,0

У меня нет таких рисков 16,8 6,5 12,0

Другое (укажите) 0,9 – 0,5

Итого 100,0 100,0 100,0

К. В. Мохнаткина. Региональная бедность: поколенческий аспект
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аудитория чаще говорила о риске потери рабо-
ты (25,2% против 24,7% среди среднего поколе-
ния), снижения уровня заработной платы (24,3% 
против 22,6% среди среднего поколения), поте-
ри кормильца (13,1% против 8,6% среди средне-
го поколения). Поскольку для большинства на-
селения заработная плата – основной источник 
дохода, понятно, почему каждой четвертый мо-
лодой респондент боится потерять работу, стать 
безработным, их больше волнует величина за-
работной платы, так как они больше боятся от-
носительной бедности, боятся хуже выглядеть 
в глазах окружающих. Представители среднего 
поколения, особенно предпенсионного возрас-
та, меньше этого опасаются в силу того, что мо-
гут уйти на пенсию раньше. Вторым по распро-
страненности риском возникновения бедности 
молодежи является снижение уровня зарплаты, 
так как бедность работающего населения по-
рождена процессами экономической динамики, 
ее причины лежат в особенностях сложивших-
ся пропорций между доходами регионов, пред-
приятий и т.д. Молодые люди в два раза чаще 
представителей среднего поколения с оптимиз-
мом заявляли, что у них нет рисков (16,8% про-
тив 6,5% соответственно).

Среднее поколение чаще страшится болез-
ни (23,7% против 13,1% среди молодежи) и за-
кредитованности (14,0 и 6,5% соответственно). 
Это связано с тем, что нетрудоспособные граж-
дане также склонны к бедности из-за невозмож-
ности полноценно работать, покупать дорогие 
лекарства и медицинские услуги. Чем хуже со-
стояние здоровья, тем выше риск попадания в 

состояние бедности. Страх закредитованности 
объясняется тем, что среднее поколение чаще 
находится в зоне потребительского риска, на 
грани бедности. Поэтому для удовлетворения 
основных потребностей им чаще приходится 
брать кредиты, выплаты по которым становятся 
непосильным бременем.

Безусловно, бедность – неоднозначное яв-
ление, и помимо ее оценки важно представле-
ние о причинах, ее вызывающих. В качестве 
объективных факторов бедности респонден-
ты называют в первую очередь упущения го-
сударства (табл. 9). Среднее поколение чаще 
молодежи указывало на низкую заработную 
плату (75,3% против 62,6% среди молодежи), 
отсутствие возможности трудоустройства 
(54,8% против 46,7% среди молодежи). Кро-
ме того, они чаще предъявляли претензии к 
социальной политике, которая не обеспечи-
вает каждому гражданину благоприятных 
условий для достойной жизни (22,6% против 
19,6% среди молодежи). Наряду с этим среднее 
поколение чаще молодых называло субъек-
тивные факторы бедности: алкоголизм (32,3 
и 31,8% соответственно), наркоманию (24,7 и 
20,6% соответственно). Об отсутствии бедно-
сти в регионе говорили 4,3% представителей 
среднего поколения и 2,8% молодежи. Моло-
дые чаще ссылалась на то, что государство 
недостаточно финансирует программы соци-
альной помощи слабозащищенным слоям на-
селения (51,4% против 35,5% среди среднего 
поколения). Молодежь также чаще сетовала на 
то, что выходцы из бедных семей имеют мень-

Таблица 9
Поколенческие различия в оценках факторов бедности, %

Факторы бедности
Поколение 

По выборке
молодежь среднее поколение

Люди получают низкую заработную плату 62,6 75,3 68,5

Отсутствует возможность трудоустройства 46,7 54,8 50,5

Государство недостаточно финансирует программы 
социальной помощи слабозащищенным слоям населения 51,4 35,5 44,0

Некоторые люди ленивы по своему характеру 46,7 35,5 41,5

Выходцы из бедных семей имеют меньше возможностей 
получить образование 38,3 30,1 34,5

Алкоголизм 31,8 32,3 32,0

Наркомания 20,6 24,7 22,5

Социальная политика не обеспечивает каждому гражданину 
благоприятных условий для достойной жизни 19,6 22,6 21,0

Не считаю, что в нашем регионе существует проблема 
бедности 2,8 4,3 3,5
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ше возможностей для получения образования 
(38,3% против 30,1% среди среднего поколе-
ния), при этом чаще упрекала бедных за их 
леность (46,7% против 35,5% среди среднего 
поколения). Таким образом, саратовцы в бед-
ности больше склонны обвинять государство и 
его политику, не забывая и про субъективные 
характеристики индивидов.

По поводу преодоления бедности моло-
дежь настроена более оптимистично, чем 
среднее поколение (63,9 и 39,8% соответствен-
но). Представители среднего поколения чаще 
отмечали полную или частичную невозмож-
ность для них улучшения материального по-
ложения (37,6% против 19,6% среди молодежи) 
(табл. 10).

Таблица 10
Поколенческие различия в оценках возможности улучшения 

материального положения, %

Возможность улучшения .
материального положения

Поколение
По выборке

молодежь среднее поколение

Возможно 26,2 15,1 21,0

Скорее да, чем нет 47,7 24,7 37,0

Скорее нет, чем да 19,6 34,4 26,5

Невозможно – 3,2 1,5

Затрудняюсь с ответом 6,5 22,6 14,0

Итого 100,0 100,0 100,0

Для улучшения своего материального по-
ложения (табл. 11) молодежь в 2,5 раза чаще на-
мерена взять себя в руки и найти работу (31,8% 
против 10,8% среди среднего поколения), уво-
литься с нынешней работы и устроиться на дру-
гую, с большей зарплатой (25,2% против 11,8% 
среди старших). Иными словами, они занимают 
более активную деятельностную позицию, чем 
саратовцы среднего возраста. Последние чаще 
говорили о том, что ничего не собираются де-
лать, их все устраивает (36,6% против 15,0% 

среди молодежи), или выказывали намерение 
подрабатывать на второй работе (28,0% против 
21,5% среди молодежи). Кроме того, представи-
тели среднего поколения чаще пассивно ожи-
дают, что им предложат работу (5,4% против 
2,8% среди молодежи), намерены взять средства 
в долг (4,3% против 0,9% среди молодежи), и 
только они ориентированы жить на те средства, 
которые имеются (1,1%). Таким образом, среднее 
поколение более пассивно по отношению к пер-
сональным способами преодолению бедности.

Таблица 11
Поколенческие различия вариантов улучшения материального положения, %

Варианты улучшения материального положения
Поколение

По выборке
молодежь среднее поколение

Ничего не собираюсь делать, меня все устраивает 15,0 36,6 25,0

Подрабатывать на второй работе 21,5 28,0 24,5

Взять себя в руки и найти работу 31,8 10,8 22,0

Уволиться с нынешней работы и устроиться на работу с 
большей зарплатой 25,2 11,8 19,0

Ждать, когда мне предложат работу 2,8 5,4 4,0

Взять в долг 0,9 4,3 2,5

Другое 2,8 3,2 2,5

Существовать на те средства, которые есть – 1,1 0,5

Итого 100,0 100,0 100,0

К. В. Мохнаткина. Региональная бедность: поколенческий аспект
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Молодежь в три раза чаще ориентирована 
на смену своего места работы на другое, с боль-
шей заработной платой, по сравнению со сред-
ним поколением (32,0 и 8,6% соответственно). 

Среднее поколение, напротив, больше ориенти-
ровано на имеющееся рабочее место, которое их 
вполне устраивает (55,9 и 44,0% соответствен-
но) (табл. 12). 

 Таблица 12
Поколенческие различия в получении государственных пособий, %

Получение государственных пособий
Поколение 

По выборке
молодежь среднее поколение

Ничего не получаю 73,8 71,0 72,5

Ежемесячное пособие на детей 5,6 12,9 9,0

Другие виды денежных пособий и социальных выплат 5,6 5,4 5,5

Единовременное пособие в связи с рождением ребенка 5,6 2,2 4,0

По уходу за ребенком до 1,5 лет 3,7 2,2 3,0

По временной нетрудоспособности 0,9 4,3 2,5

По малообеспеченности 3,7 – 2,0

По беременности и родам 0,9 2,2 1,5

Итого 100,0 100,0 100,0

Только 8,0% саратовцев имеют стабильную 
подработку. Среди среднего поколения таковых 
чуть больше (8,6%); 9,6% молодежи и 11,8% сред-
него поколения подрабатывают ситуационно, от 
случая к случаю. Два и более раза в месяц подра-
батывают 7,7% молодежи и 3,2% представителей 
среднего поколения. Каждый месяц подрабаты-
вают 6,5% представителей среднего поколения 
и 1,9% молодежи. Не чаще одного раза в месяц 
подрабатывают 3,2% средневозрастных саратов-
цев и только 1,0% молодых людей.

На заработки уезжают 6,7% саратовцев, 
преимущественно молодежь (6,9%), 20,0% на-
селения, преимущественно среднее поколение, 
еще думают над этим (22,6%). На заработки в 
столичные города уезжают 10,8% 31–55-летних 
и 6,5% молодежи, в другие регионы – 6,5 и 5,6% 
соответственно. Только 0,9% молодежи ориен-
тированы на переезд в другую страну.

Подавляюще большинство респондентов 
(72,5%), особенно молодежи (73,8%), не получа-

ют никаких социальных пособий. По 5,6% моло-
дежи получают единовременное пособие в связи 
с рождением ребенка, другие пособия; 3,7% – 
пособие по уходу за ребенком до 1,5 лет. Толь-
ко молодые указали, что получают пособие по 
малообеспеченности (3,7%). Ежемесячное посо-
бие на детей представители среднего поколения 
получают чаще молодежи (12,9 и 5,6% соответ-
ственно), как и по временной нетрудоспособно-
сти (4,3 и 0,9% соответственно), по беременности 
и родам (2,2% против 0,9% среди молодежи). Из 
представленных данных можно сделать вывод, 
что социальные пособия не способны решить 
проблемы бедности в регионе.

На сегодняшний день государственная по-
литика региона направлена на развитие соци-
альной помощи, исходя из адресности и нуж-
даемости, модернизации системы пособий на 
детей, поддержки семей с детьми (табл. 13). Сре-
ди тех, кто считает эффективным преодоление 
бедности в регионе, небольшое и почти равное 

                                                                                                                                                                        Таблица 13
Поколенческие различия в оценке эффективности стратегии преодоления бедности в регионе, %

Эффективность стратегии 
преодоления бедности в регионе

Поколение
По выборке

молодежь среднее поколение

Да 5,6 5,4 5,5

Скорее да, чем нет 22,4 16,1 19,5

Нет 27,1 22,6 25,0

Скорее нет, чем да 33,6 39,8 36,5

Полностью неэффективна 11,2 16,1 13,5

Итого 100,0 100,0 100,0



Социология 395

количество молодежи (5,6%) и населения сред-
него возраста (5,4%). Среди тех, кто более осто-
рожно выразил скорее позитивную оценку, до-
минирует молодежь (22,4% против 16,1% среди 
среднего поколения). Однако они же чаще давали 
отрицательную оценку (27,1% против 22,6% сре-
ди среднего поколения). Выражали осторожный 
негативизм в оценках эффективности преодоле-
ния бедности в регионе 39,8% представителей 
среднего поколения и 33,6% молодежи, считали 
борьбу с бедностью абсолютно не эффективной 
16,1 и 11,2% соответственно. В целом среднее 
поколение чаще проявляло разную степень нега-
тивизма по этому вопросу – 78,5% против 71,9% 
среди молодежи. Таким образом, большинство 
саратовцев, особенно среднее поколение, очень 
негативно оценивают эффективность стратегии 
преодоления бедности в регионе.

Предлагая меры по преодолению бедно-
сти в регионе (табл. 14), большинство жителей 
Саратова, особенно молодежь, настаивали на 
повышении заработной платы (66,4% против 
63,4% среди среднего поколения). На втором 
месте по популярности, особенно среди сред-
него поколения – увеличение рабочих мест 
(49,5% против 37,4% среди молодежи), они же 
чаще настаивали на улучшении жилищных ус-
ловий (36,6% против 29,9% среди молодежи). 
Молодежь чаще настаивала на повышении со-
циальных пособий (43,0% против 39,8% сре-
ди среднего поколения), создании совета по 
борьбе с бедностью (32,7% против 11,8% среди 
среднего поколения) и предоставлении нуж-
дающимся семьям дополнительных денежных 
выплат (20,6% против 18,3% среди среднего 
поколения).

Таблица 14
Поколенческие различия во взглядах на меры по преодолению бедности, %

Меры по преодолению бедности
Поколение 

По выборке
молодежь среднее поколение

Повышение заработной платы 66,4 63,4 65,0

Больше рабочих мест 37,4 49,5 43,0

Повышение социальных пособий 43,0 39,8 41,5

Улучшение жилищных условий 29,9 36,6 33,0

Увеличение минимального размера оплаты труда 25,2 25,0 25,1

Создание совета по борьбе с бедностью 32,7 11,8 23,0

Предоставление нуждающимся семьям дополнительных 
денежных выплат 20,6 18,3 19,5

Проведенное исследование показало, что 
среднее поколение чаще говорило об абсолют-
ной бедности, младшее – об относительной бед-
ности, когда за точку отсчета берется жизнен-
ный уровень других слоев населения. Сегодня 
большинство саратовцев увязывают бедность с 
размером дохода в 8–12 тыс. руб. Каждый чет-
вертый из них ощущал бедность в начале своего 
самостоятельного жизненного пути и столько 
же, преимущественно среднего поколения, на 
момент опроса находятся в ситуации бедности. 

Молодежь больше тяготеет к среднему по-
треблению с доходом до 30 тыс. руб., среднее 
поколение отличается доходной полярностью – 
среди них больше самых бедных и самых со-
стоятельных. Но они ощущают себя более де-
привированными во всех сферах повседневной 
жизни, особенно в отпускном отдыхе.

Динамика оценки материального положе-
ния свидетельствует об относительно благо-
получном стабильном улучшении положения 
молодежи и несколько менее благоприятных 
и разнонаправленных векторах изменений у 
среднего поколения. Молодые люди до 30 лет 
чаще говорили о риске потери работы, низкого 
уровня заработной платы, потери кормильца, 
31–55-летние чаще называли страх болезни и 
закредитованности.

Для жителей г. Саратов основными объ-
ективными факторами бедности оказались 
низкая заработная плата (68,5%), безработица 
(50,5%), недостаточная поддержка государ-
ства (44,0%). Наряду с этим выделены субъ-
ектные характеристики, способствующие 
бедности: лень, алкоголизм, низкий образова-
тельный уровень, наркомания, потеря здоро-
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вья, закредитованность и потеря кормильца. 
Иными словами, саратовцы в бедности чаще 
склонны обвинять государство и его полити-
ку, не забывая и про субъективные характери-
стики индивидов. 

По поводу преодоления бедности мо-
лодежь настроена более оптимистично, чем 
среднее поколение. Последние более пассив-
ны по отношению к персональным спосо-
бам преодоления бедности, но немного чаще 
молодежи имеют подработку. На заработки 
уезжают 6,7% саратовцев, преимущественно 
молодежь – 6,9%, 20,0%, преимущественно 
среднее поколение, еще думают над этим. 
Чаще всего на заработки едут в столичные го-
рода, реже – в другие регионы.

Большинство саратовского населения, 
особенно среднее поколение, крайне негативно 
оценивает эффективность стратегии преодоле-
ния бедности в регионе. Основными направ-
лениями в решении проблемы преодоления 
бедности являются: повышение заработной 
платы, уровня занятости населения, улучше-
ние жилищных условий, разработка особых 
мер социальной политики. Для успешного 
решения данной проблемы на региональном 
уровне необходимо создание Совета по борьбе 
с бедностью на основе взаимодействия регио-
нальных властей, бизнеса и общественности, 
что является важной формой их социального 
партнерства. При этом в качестве важнейшего 
регионального принципа поддержки бедней-
ших слоев населения выступает адресная по-
мощь беднейшей части населения. 
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